GYM
MALATAVERNE

Les lundis, mardis, mercredis et jeudis, les cours se dérouleront a I’ancien périscolaire
Maurice Chabaud (se garer place de la liberté ou sur le parking de I'esplanade de I’école) et
les vendredis, a la salle des mariages de la mairie.

COURS DE GYM ADULTES :

“ Lundi 18h30-19h30 : GYM ADULTES (Dora)
- Mardi 18h-19h30 : PILATES (Patricia)

- Mardi 19h30 - 20h : STRETCHING (Patricia)
- Vendredi 9h-10h : GYM SENIORS (Dora)

COURS DE GYM ENFANTS : pASS SPORT
- Mercredi 15h30-16h30 (Patricia)
- Mercredi 16h30-17h30 (Patricia)

ZUMBA ADULTES:
- Jeudi 20h-21h (Ana Flavia)

REPRISE LE LUNDI
15 SEPTEMBRE
2025

TARIFS (LICENCE COMPRISE) :

- 1 cours de GYM ADULTES 115€
- 2 cours de GYM ADULTES 145€
- 3 cours de GYM ADULTES 175€
-4 cours de GYM ADULTES 205€

ZUMBA 160€
ENFANTS 115€

CONTACTS :
Chrystel : 06.51.53.47.19
Patricia : 04.75.90.81.40
Monique : 04.75.90.70.63
Caroline : 06.32.96.37.38




