
 

 

 

 

 

GYM 

MALATAVERNE 
au foyer Jean-Henri MOULIN 

 

L’assemblée générale aura lieu le samedi 12 octobre 2024 à 16h au foyer 

 

REPRISE LE LUNDI  

9 SEPTEMBRE 2024 

 

 

 

COURS DE GYM ADULTES : 
 

- Lundi 18h30 - 19h30 : GYM ADULTES (Arthur) 

- Mardi 18h - 19h : PILATES (Patricia) 

- Mardi 19h15 - 20h15 : STRETCHING (Patricia) 

- Vendredi 9h - 10h : GYM SENIORS (Arthur) 
 

 COURS DE GYM ENFANTS :   

- Mercredi 15h30 - 16h30 (Patricia) 

- Mercredi 16h30 - 17h30 (Patricia) 
 

ZUMBA  ADULTES : 

- Jeudi 20h - 21h (Ana Flavia) 
 

TARIFS (LICENCE COMPRISE) : 
 

- 1 cours de GYM ADULTES 110€ 

- 2 cours de GYM ADULTES 140€ 

- 3 cours de GYM ADULTES 170€ 

- 4 cours de GYM ADULTES 200€ 
 

ZUMBA 160€ 
 

ENFANTS 110€ 
 

CONTACTS : 
Chrystel : 06.51.53.47.19 

Patricia : 04.75.90.81.40 

Monique : 04.75.90.70.63 

Caroline : 06.32.96.37.38 

 


