
 

 

 
 

 
COUP DE POUCE POUR LES JEUNES 

Nom et prénom du bénévole : 

 
RELEVE DES HEURES DE LA CONTREPARTIE 

Nom de 
l’association  

Date et 
heures 

(début et fin) 

Nombre 
d'heures 

effectuées 

Nature de 
l'évènement ou du 

bénévolat 

Signature du 
bénévole 

Signature du 
responsable de 

l'association 

Remarque du 
responsable  

de l'association 
  
 
              
  
 
              
  
 
              
  
 
              
  
 
              


